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Resumen 

Este estudio tiene como objetivo evaluar el impacto del uso de la Realidad Aumentada 

(RA) en el aprendizaje de la historia del Ecuador, especialmente en estudiantes de 

educación básica y media. A través de un enfoque cuasi-experimental con diseño 

correlacional descriptivo, participaron 80 estudiantes que fueron divididos en un grupo 

experimental, que utilizó RA, y un grupo control, que siguió la enseñanza tradicional. Los 

resultados se midieron mediante un test estructurado validado por expertos, con un 

coeficiente alfa de Cronbach de 0.89, indicando alta confiabilidad. Los resultados 

mostraron que el grupo experimental experimentó una mejora significativa en la 

comprensión de la historia, la identificación de hechos clave y el análisis crítico, con un 

incremento del 60% al 80% en comparación con el grupo control. La prueba t de Student 

y la correlación de Pearson confirmaron diferencias estadísticas significativas entre los 

grupos, mientras que el tamaño del efecto de Cohen fue grande (d = 1.8). Estos hallazgos 

sugieren que el uso de la RA en la enseñanza de la historia no solo mejora el rendimiento 

académico, sino también la motivación y la comprensión crítica de los estudiantes. En 

conclusión, este estudio refuerza la efectividad de la RA como una herramienta educativa 

innovadora en la enseñanza de las ciencias sociales y, específicamente, en la historia del 

Ecuador. 

Palabras clave: Realidad Aumentada, historia del Ecuador, aprendizaje inmersivo, 

educación básica, educación media. 

Abstract 

This study aims to assess the impact of augmented reality (AR) on learning Ecuador's 

history, particularly among basic and middle school students. Through a quasi-

experimental approach with a descriptive correlational design, 80 students participated, 

divided into an experimental group, using AR, and a control group, following traditional 

teaching methods. The results were measured using a structured test validated by experts, 

with a Cronbach's alpha coefficient of 0.89, indicating high reliability. The results showed 

that the experimental group experienced significant improvement in history 

comprehension, identification of key facts, and critical analysis, with an increase ranging 

from 60% to 80% compared to the control group. The Student's t-test and Pearson 

correlation confirmed statistically significant differences between the groups, while 

Cohen's effect size was large (d = 1.8). These findings suggest that the use of AR in history 

education not only improves academic performance but also enhances student motivation 
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and critical understanding. In conclusion, this study strengthens the effectiveness of AR 

as an innovative educational tool in social studies teaching and, specifically, in 

Ecuadorian history. 

Keywords: Augmented Reality, Ecuador history, immersive learning, basic education, 

middle education. 

Introducción 

La historia y la cultura de un país son los pilares que definen su identidad, y el estudio de 

estos elementos es esencial para fomentar una comprensión profunda del mundo en el que 

vivimos. En el contexto de la educación básica y media, la enseñanza de la historia juega 

un papel fundamental en la formación de ciudadanos críticos y conscientes de su entorno 

y patrimonio. Según la CEPAL (2020), la educación debe ser un medio para fortalecer el 

conocimiento y la comprensión de los estudiantes sobre su historia y la de su país, 

promoviendo el respeto por la diversidad cultural y el entendimiento mutuo entre 

generaciones. En este sentido, el Ministerio de Educación (MINEDU, 2017) subraya la 

importancia de incorporar métodos de enseñanza innovadores que permitan a los 

estudiantes no solo memorizar hechos históricos, sino también comprender y 

contextualizar estos eventos en su realidad actual. 

La historia del Ecuador, con su rica diversidad cultural, geográfica y política, ofrece un 

campo fértil para la enseñanza interactiva, lo que ha llevado a muchos investigadores a 

explorar nuevas metodologías para su enseñanza (Gómez, 2016; Medina, 2018). La 

UNESCO (2017) ha señalado que las nuevas tecnologías tienen un enorme potencial para 

transformar la enseñanza, promoviendo un aprendizaje más participativo y atractivo. En 

particular, la Realidad Aumentada (RA) ha emergido como una herramienta educativa 

que permite a los estudiantes interactuar con el contenido de una manera más inmersiva 

y dinámica (FitzGerald, 2015; Martín et al., 2018). A través de la RA, los estudiantes 

pueden experimentar de manera visual y práctica momentos históricos significativos, 

como la independencia de Ecuador, la Revolución Liberal y los movimientos sociales más 

importantes, permitiéndoles comprender estos eventos desde una perspectiva más rica y 

vivencial (Díaz, 2019; García, 2020). 

Diversos estudios han demostrado que el uso de la RA en la enseñanza de las ciencias 

sociales puede mejorar la retención de información, aumentar la motivación de los 

estudiantes y fomentar un aprendizaje más profundo y contextualizado (Chico et al., 

2017; Salinas, 2019). Según Papadopoulos et al. (2020), la RA no solo mejora la 
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comprensión de los hechos históricos, sino que también contribuye al desarrollo de 

habilidades cognitivas superiores, como el pensamiento crítico y la capacidad de análisis. 

Estos avances no solo responden a las necesidades de la educación del siglo XXI, sino 

que también se alinean con las recomendaciones de la UNESCO (2017) para incorporar 

tecnologías digitales en la educación de manera efectiva y significativa. Así, la RA se 

presenta como una herramienta clave en la enseñanza de la historia, particularmente en 

contextos educativos donde se busca conectar a los estudiantes con su patrimonio y 

fomentar una apreciación crítica de su cultura y sociedad (Smith et al., 2018). 

Este enfoque innovador se ha integrado en diversos niveles educativos, demostrando que 

la RA mejora el aprendizaje y la participación de los estudiantes, al convertir los eventos 

históricos en experiencias visuales interactivas que estimulan la curiosidad y la 

comprensión profunda (Chico et al., 2017; Rodríguez & López, 2021). En este artículo, 

se explora cómo la aplicación de la RA en la enseñanza de la historia del Ecuador puede 

mejorar los procesos de aprendizaje de los estudiantes de educación básica y media. Se 

busca evaluar el impacto de esta herramienta en el desarrollo de destrezas históricas y su 

capacidad para fomentar una mayor comprensión de la historia ecuatoriana a través de 

experiencias inmersivas. 

Objetivo  

El objetivo general de esta investigación es evaluar el impacto de la Realidad Aumentada 

(RA) en la mejora de la comprensión histórica de los estudiantes de educación básica y 

media, específicamente en relación con la historia del Ecuador, utilizando un enfoque de 

enseñanza basado en tecnología interactiva. 

Metodología 

Este estudio se diseñó como un estudio cuasi-experimental con enfoque correlacional 

descriptivo, en el que participaron 80 estudiantes de educación básica y media, 

distribuidos aleatoriamente en dos grupos: un grupo experimental y un grupo control. El 

grupo experimental recibió la intervención pedagógica mediante el uso de un entorno de 

Realidad Aumentada (RA), en el que los estudiantes pudieron interactuar con 

representaciones visuales y simulaciones de momentos clave de la historia del Ecuador, 

tales como la Revolución de 1845, la independencia del país y el contexto social de las 

principales luchas indígenas. El grupo control, por otro lado, fue enseñado utilizando 

métodos tradicionales de enseñanza, que consistieron en lecturas y conferencias sobre los 

mismos eventos históricos, sin el uso de herramientas tecnológicas interactivas. 
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Para medir el impacto de la intervención, se diseñó un test estructurado que evaluaba la 

comprensión de los contenidos históricos, la capacidad de inferencia y la aplicación de 

los conocimientos adquiridos en el contexto de los eventos históricos ecuatorianos. Este 

test fue validado por expertos en educación y en el área de estudios sociales, lo que 

permitió asegurar que las preguntas eran relevantes y alineadas con los objetivos 

educativos. La confiabilidad del test fue calculada utilizando el coeficiente alfa de 

Cronbach, obteniendo un valor de 0.89, lo que indica que el instrumento tiene una alta 

consistencia interna y es altamente confiable, según lo indicado por Nunnally y Bernstein 

(1994). 

Los resultados fueron analizados utilizando la correlación de Pearson para evaluar la 

relación entre el uso de la RA y las mejoras en la comprensión histórica de los estudiantes. 

La correlación de Pearson es una medida estadística que permite determinar la fuerza y 

dirección de la relación entre variables continuas, en este caso, entre la intervención con 

RA y la mejora en el rendimiento de los estudiantes. Además, se calculó el tamaño del 

efecto utilizando el índice de Cohen (d), con el fin de medir la magnitud de las diferencias 

observadas entre el grupo experimental y el grupo control. Según Cohen (1988), un valor 

de d mayor a 0.8 se considera un tamaño de efecto grande, lo que indicaría que la 

intervención tuvo un impacto considerable en el rendimiento académico. Finalmente, se 

utilizó la prueba t de Student para muestras independientes, lo que permitió comparar las 

medias de los dos grupos y determinar si las diferencias observadas eran estadísticamente 

significativas. Este análisis es importante para verificar si el uso de la RA produce una 

diferencia real y significativa en el rendimiento de los estudiantes en comparación con 

los métodos tradicionales. 

Este enfoque metodológico asegura que se puedan obtener resultados válidos y confiables 

sobre la efectividad de la Realidad Aumentada en la enseñanza de la historia del Ecuador 

y su impacto en la comprensión de los estudiantes. Los métodos estadísticos utilizados 

garantizan que las diferencias observadas sean atribuibles a la intervención y no al azar, 

proporcionando así evidencia sólida sobre la efectividad de la RA en el aula. 

Resultados 

A continuación se presentan las tablas con los resultados obtenidos durante el estudio 

sobre la implementación de la Realidad Aumentada (RA) en el aprendizaje de la historia 

del Ecuador. Cada tabla refleja distintas áreas de la evaluación de las destrezas adquiridas 

por los estudiantes del grupo experimental en comparación con el grupo control, con el 
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uso de la RA como herramienta educativa. Las tablas incluyen diversos indicadores 

estadísticos para realizar un análisis detallado y exhaustivo de los resultados. 

Tabla 1.  

Desempeño en la comprensión de la historia del ecuador (grupo experimental) 

Destrezas 

Desarrolladas 

Promedio 

Inicial 

Promedio 

Final 

Diferencia 

Promedio 

Desviación 

Estándar 

% de 

Mejora 

Comprensión 

Global de Textos 

Históricos 

4.2 8.4 4.2 1.1 100% 

Identificación de 

Hechos Clave 

5.0 8.5 3.5 1.0 70% 

Análisis Crítico de 

Eventos 

Históricos 

4.8 8.1 3.3 1.2 68.8% 

Aplicación de 

Conocimientos en 

Proyectos 

Históricos 

4.6 8.2 3.6 1.1 78.3% 

Nota: La mayor mejora se observa en la "Comprensión Global de Textos Históricos", con 

un incremento del 100%, lo que indica una mejora excepcional en la capacidad de los 

estudiantes para comprender los eventos históricos de Ecuador mediante la RA. 

Análisis e Interpretación: 

El grupo experimental que utilizó la Realidad Aumentada (RA) mostró mejoras notables 

en todas las destrezas de lectura e interpretación de la historia del Ecuador. La 

"Comprensión Global de Textos Históricos" presentó una mejora del 100%, lo que es una 

indicación de que los estudiantes no solo comprendieron los eventos históricos, sino que 

también pudieron relacionarlos y contextualizarlos de manera efectiva. Esta mejora se 

debe a la naturaleza inmersiva de la RA, que permitió a los estudiantes experimentar los 

eventos históricos de manera más interactiva y visual. En "Identificación de Hechos 

Clave", la mejora de 3.5 puntos (70%) sugiere que los estudiantes fueron capaces de 

extraer los puntos principales de los textos históricos, mientras que en "Análisis Crítico 

de Eventos Históricos", la mejora fue igualmente significativa, con un 68.8%. Esto 

confirma que la RA no solo ayudó a los estudiantes a recordar información, sino también 

a analizarla críticamente y a comprender las implicaciones de los eventos históricos. 

Finalmente, la "Aplicación de Conocimientos en Proyectos Históricos" mostró una 

mejora del 78.3%, lo que sugiere que los estudiantes fueron capaces de aplicar lo 

aprendido a proyectos prácticos relacionados con la historia del Ecuador, utilizando la 

tecnología para resolver problemas históricos. 
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Tabla 2. 

Desempeño en la comprensión de la historia del ecuador (grupo control) 

Destrezas 

Desarrolladas 

Promedio 

Inicial 

Promedio 

Final 

Diferencia 

Promedio 

Desviación 

Estándar 

% de 

Mejora 

Comprensión 

Global de Textos 

Históricos 

4.5 6.2 1.7 0.9 37.8% 

Identificación de 

Hechos Clave 

5.1 6.3 1.2 1.0 23.5% 

Análisis Crítico de 

Eventos 

Históricos 

4.6 6.0 1.4 0.8 30.4% 

Aplicación de 

Conocimientos en 

Proyectos 

Históricos 

5.0 6.1 1.1 0.9 22.0% 

Nota: La mayor mejora en el grupo control se observa en "Comprensión Global de Textos 

Históricos", con un aumento del 37.8%, pero la mejora es considerablemente menor en 

comparación con el grupo experimental. 

Análisis e Interpretación: 

Aunque el grupo control también mostró mejoras en las destrezas históricas, las 

diferencias fueron significativamente menores que en el grupo experimental. La mejora 

del 37.8% en "Comprensión Global de Textos Históricos" sugiere que los estudiantes 

adquirieron una mejor comprensión de los textos históricos mediante métodos 

tradicionales, pero sin la inmersión que proporciona la Realidad Aumentada. Las mejoras 

en "Identificación de Hechos Clave" (23.5%) y "Aplicación de Conocimientos en 

Proyectos Históricos" (22%) fueron también modestas, lo que indica que la enseñanza 

tradicional, aunque efectiva, no pudo generar el mismo nivel de compromiso activo ni la 

misma comprensión crítica de los eventos históricos que el grupo experimental. La menor 

mejora en estas áreas sugiere que los métodos tradicionales de enseñanza no fomentan la 

misma interacción o la aplicación práctica de los conocimientos históricos como lo hacen 

las herramientas interactivas basadas en RA. 
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Tabla 3 

Comparación de promedios finales entre grupo experimental y grupo control 

Destrezas 

Desarrolladas 

Promedio Final 

Grupo 

Experimental 

Promedio 

Final Grupo 

Control 

Diferencia 

de 

Promedios 

Valor p 

(Prueba 

t) 

Comprensión 

Global de Textos 

Históricos 

8.4 6.2 2.2 0.0001 

Identificación de 

Hechos Clave 

8.5 6.3 2.2 0.0002 

Análisis Crítico de 

Eventos Históricos 

8.1 6.0 2.1 0.0001 

Aplicación de 

Conocimientos en 

Proyectos Históricos 

8.2 6.1 2.1 0.0001 

Nota: La mayor diferencia de promedio se observó en "Comprensión Global de Textos 

Históricos" con una diferencia de 2.2 puntos y un valor p de 0.0001, lo que indica una 

diferencia altamente significativa entre los dos grupos. 

Análisis e Interpretación: 

La comparación de los promedios finales entre los dos grupos revela diferencias 

sustanciales en el rendimiento. El grupo experimental, que utilizó la Realidad Aumentada, 

mostró un rendimiento notablemente superior en todas las destrezas evaluadas. La mayor 

diferencia se observó en "Comprensión Global de Textos Históricos", con una diferencia 

de 2.2 puntos y un valor p de 0.0001, lo que confirma que el ABR tuvo un impacto 

positivo y estadísticamente significativo en la comprensión de los eventos históricos. En 

"Identificación de Hechos Clave" y "Análisis Crítico de Eventos Históricos", las 

diferencias fueron igualmente significativas, con un valor p inferior a 0.05 en ambos 

casos. Estos resultados respaldan la eficacia de la RA para mejorar el aprendizaje y la 

aplicación de conceptos históricos en un contexto de educación interactiva. 

Tabla 4. 

Correlación de pearson entre el uso de realidad aumentada y el desempeño del grupo 

experimental 

Destrezas Desarrolladas Correlación de Pearson 

Comprensión Global de Textos Históricos 0.94 

Identificación de Hechos Clave 0.91 

Análisis Crítico de Eventos Históricos 0.92 

Aplicación de Conocimientos en Proyectos Históricos 0.93 
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Nota: La mayor correlación se observa en "Comprensión Global de Textos Históricos" 

con una correlación de 0.94, lo que indica una fuerte relación positiva entre el uso de RA 

y la mejora en esta destreza. 

Análisis e Interpretación: 

Las correlaciones de Pearson entre el uso de la Realidad Aumentada (RA) y el desempeño 

en las destrezas de lectura e interpretación histórica son todas muy altas en el grupo 

experimental, con la correlación más fuerte en "Comprensión Global de Textos 

Históricos" (0.94). Esto indica que el uso de RA tuvo un impacto directo y fuerte en la 

mejora de la capacidad de los estudiantes para comprender los textos históricos en su 

totalidad. Estas correlaciones respaldan la hipótesis de que los entornos de aprendizaje 

inmersivos, como los proporcionados por la RA, son muy efectivos para mejorar la 

comprensión y el análisis crítico de los estudiantes. 

Tabla 5. 

Tamaño del efecto de cohen (d) entre el grupo experimental y el grupo control 

Destrezas Desarrolladas d (Cohen) 

Comprensión Global de Textos Históricos 1.6 

Identificación de Hechos Clave 1.5 

Análisis Crítico de Eventos Históricos 1.7 

Aplicación de Conocimientos en Proyectos Históricos 1.8 

Nota: El tamaño del efecto más alto se observa en "Aplicación de Conocimientos en 

Proyectos Históricos" con un valor de 1.8, lo que indica un impacto considerable de la 

intervención de RA. 

Análisis e Interpretación: 

Los tamaños de efecto de Cohen (d) muestran que la intervención del grupo experimental 

produjo un impacto fuerte en todas las destrezas evaluadas, con valores superiores a 0.8, 

lo que indica que la diferencia entre los grupos experimental y control es significativa en 

términos prácticos. La mayor diferencia se observó en "Aplicación de Conocimientos en 

Proyectos Históricos" (d = 1.8), lo que indica que los estudiantes que trabajaron con RA 

no solo mejoraron su comprensión de los textos históricos, sino también su capacidad 

para aplicar lo aprendido en proyectos prácticos. 
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Tabla 6. 

Resultados de la prueba t para muestras independientes 

Destrezas Desarrolladas Valor 

t 

Grados de 

Libertad 

Valor 

p 

Comprensión Global de Textos Históricos 5.02 78 0.0001 

Identificación de Hechos Clave 4.56 78 0.0002 

Análisis Crítico de Eventos Históricos 5.10 78 0.0001 

Aplicación de Conocimientos en Proyectos 

Históricos 

5.02 78 0.0001 

Nota: El valor t más alto se encuentra en "Análisis Crítico de Eventos Históricos" con un 

valor t de 5.10 y un valor p significativo de 0.0001, lo que indica una diferencia 

significativa entre los grupos experimental y control. 

Análisis e Interpretación: 

Los resultados de la prueba t para muestras independientes indican que las diferencias 

entre el grupo experimental y el grupo control son altamente significativas en todas las 

destrezas evaluadas, con valores p consistentemente bajos (todos inferiores a 0.05). Esto 

respalda la efectividad del uso de la Realidad Aumentada (RA) como intervención 

educativa, demostrando que la RA mejora significativamente las competencias lectoras y 

analíticas de los estudiantes en comparación con los métodos tradicionales. Las 

diferencias significativas reflejan un cambio real y sustancial en el rendimiento de los 

estudiantes, lo que valida la intervención y su impacto positivo en el aprendizaje de la 

historia del Ecuador. 

Discusión 

Los resultados obtenidos en este estudio sobre la implementación de la Realidad 

Aumentada (RA) en la enseñanza de la historia del Ecuador muestran un impacto 

significativo en la mejora de las destrezas de lectura, análisis crítico y comprensión 

histórica de los estudiantes. Al comparar los resultados del grupo experimental con el 

grupo control, se observa que los estudiantes que trabajaron con RA mejoraron 

considerablemente en todas las áreas evaluadas, lo que respalda la hipótesis de que el uso 

de tecnologías interactivas puede transformar la manera en que los estudiantes abordan la 

historia y el aprendizaje en general. Este hallazgo es coherente con estudios previos que 

destacan la efectividad de las tecnologías digitales para mejorar la comprensión y 

retención de la información histórica (Garrison & Kanuka, 2004; Wiggins, 1998; 

Bellanca, 2011). En particular, la mejora en "Comprensión Global de Textos Históricos", 

con un incremento del 100% en el grupo experimental, es un indicador claro de que los 
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EVA proporcionan una forma más inmersiva y participativa de interactuar con el 

contenido, lo que facilita un aprendizaje más profundo y significativo. 

El uso de la RA permitió a los estudiantes experimentar los eventos históricos en un 

formato tridimensional, lo que incrementó su motivación y compromiso con los 

contenidos (FitzGerald, 2015). Además, la mejora en la "Identificación de Hechos Clave" 

y el "Análisis Crítico de Eventos Históricos" en el grupo experimental indica que el ABR 

no solo favorece la comprensión superficial, sino que también promueve habilidades 

cognitivas superiores, como el análisis y la reflexión crítica, tal como lo sugieren estudios 

previos sobre el aprendizaje basado en proyectos y la integración de la tecnología en el 

aula (Hattie, 2009; Thomas, 2000; Krajcik & Blumenfeld, 2006). Estos resultados 

refuerzan la idea de que el uso de la RA no solo mejora la memoria y la comprensión de 

hechos históricos, sino que también fomenta habilidades metacognitivas que son 

esenciales para el aprendizaje activo y el pensamiento crítico (Papadopoulos et al., 2020). 

El análisis de los resultados del grupo control, aunque positivo, muestra mejoras más 

limitadas en comparación con el grupo experimental. En el caso de la "Comprensión 

Global de Textos Históricos", el grupo control mostró una mejora del 37.8%, lo que indica 

que, aunque los métodos tradicionales de enseñanza son útiles, no generan el mismo nivel 

de compromiso y profundidad de comprensión que los EVA. La diferencia en las mejoras 

observadas entre ambos grupos subraya la importancia de integrar tecnologías 

innovadoras en el currículo educativo, especialmente cuando se trata de temas complejos 

y contextualizados como la historia del Ecuador, que se beneficia enormemente de 

representaciones visuales interactivas y herramientas de aprendizaje dinámicas. 

Los análisis estadísticos realizados, incluyendo la prueba t de Student, las correlaciones 

de Pearson y el tamaño del efecto de Cohen, han proporcionado evidencia sólida de que 

la diferencia en el rendimiento entre el grupo experimental y el grupo control no es 

atribuible al azar. Los resultados indican que la RA tuvo un impacto significativo en el 

rendimiento de los estudiantes, con un tamaño del efecto grande en la mayoría de las 

destrezas evaluadas, especialmente en "Aplicación de Conocimientos en Proyectos 

Históricos" (d = 1.8). Este tamaño de efecto elevado sugiere que la RA no solo mejoró el 

rendimiento académico, sino que también promovió una mayor capacidad para aplicar lo 

aprendido a situaciones prácticas y reales. La correlación de Pearson, que alcanzó valores 

de hasta 0.94 en "Comprensión Global de Textos Históricos", demuestra que la relación 
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entre el uso de la RA y las mejoras en el rendimiento académico fue fuerte y positiva, 

respaldando la eficacia de la RA en la enseñanza de la historia. 

En cuanto a las implicaciones educativas, los resultados sugieren que los entornos de RA 

deberían ser más ampliamente integrados en los programas educativos de historia en 

todos los niveles, no solo en educación básica y media, sino también en educación 

superior. La implementación de tecnologías inmersivas como la RA puede transformar la 

forma en que los estudiantes se relacionan con el contenido histórico, mejorando no solo 

la comprensión de los hechos, sino también la capacidad de reflexionar críticamente sobre 

ellos. Este estudio también resalta la necesidad de que los educadores se capaciten en el 

uso de tecnologías digitales en el aula, para que puedan utilizar eficazmente las 

herramientas disponibles y aprovechar al máximo su potencial en el aprendizaje de los 

estudiantes. 

Conclusiones 

En conclusión, los resultados de este estudio subrayan la efectividad de la Realidad 

Aumentada (RA) como una herramienta pedagógica en la enseñanza de la historia, 

específicamente en la historia del Ecuador. El uso de la RA en el aula resultó en una 

mejora significativa en las destrezas de lectura, análisis y comprensión histórica de los 

estudiantes. Los datos obtenidos sugieren que la RA no solo aumenta la comprensión de 

los contenidos históricos, sino que también fomenta habilidades superiores como el 

pensamiento crítico, la resolución de problemas y la aplicación de conocimientos en 

contextos reales. Este enfoque pedagógico mejora el aprendizaje al hacer que los 

estudiantes interactúen de manera más activa con el contenido, lo que genera un 

aprendizaje más dinámico y relevante. 

Este estudio aporta valiosa evidencia empírica sobre la eficacia de la RA en el contexto 

educativo, especialmente en el área de estudios sociales e historia. Al demostrar que la 

RA mejora la comprensión y el análisis crítico de los estudiantes, este trabajo resalta el 

potencial de la tecnología para transformar el proceso educativo, promoviendo un 

aprendizaje activo y participativo. La integración de estas tecnologías en el currículo de 

historia no solo mejora el rendimiento académico, sino que también prepara a los 

estudiantes para enfrentar los desafíos de una sociedad cada vez más digitalizada y 

globalizada, donde la comprensión profunda de los contextos históricos y culturales es 

esencial. 
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