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Resumen 

Este estudio tiene como objetivo evaluar el impacto de la implementación del Aprendizaje 

Basado en Proyectos (ABP) en la mejora de la redacción de textos argumentativos en 

estudiantes de educación básica. Se utilizó una metodología cuasi-experimental con 

enfoque correlacional descriptivo, en la cual participaron 80 estudiantes divididos en dos 

grupos: un grupo experimental que recibió la enseñanza a través del ABP y un grupo 

control que fue instruido de manera tradicional. Se diseñó un test estructurado para medir 

el desarrollo de las destrezas argumentativas, que fue validado por expertos con una 

confiabilidad de 0.89 en el alfa de Cronbach. Para evaluar los resultados, se calcularon la 

correlación de Pearson, el tamaño del efecto de Cohen y la prueba t de Student para 

muestras independientes. Los resultados mostraron que el grupo experimental presentó 

mejoras significativas en la calidad de los textos argumentativos, con un incremento 

promedio de entre el 60% y 80% en las destrezas evaluadas. La diferencia con el grupo 

control fue estadísticamente significativa, lo que indica que el ABP tiene un impacto 

positivo en la escritura argumentativa. Los hallazgos sugieren que el ABP favorece el 

desarrollo de competencias clave, como el pensamiento crítico, la organización de ideas 

y el uso de evidencia en los argumentos. En conclusión, el estudio resalta la efectividad 

del ABP como una herramienta pedagógica para mejorar la redacción de textos 

argumentativos en la educación básica, destacando su capacidad para fomentar un 

aprendizaje activo y autónomo. 

Palabras clave: Aprendizaje basado en proyectos, redacción argumentativa, educación 

básica, escritura, pensamiento crítico. 

Abstract 

This study aims to assess the impact of Project-Based Learning (PBL) on improving 

argumentative writing in basic education students. A quasi-experimental methodology 

with a correlational descriptive approach was used, involving 80 students divided into 

two groups: an experimental group that received instruction through PBL and a control 

group that was taught traditionally. A structured test was designed to measure the 

development of argumentative skills, which was validated by experts with a reliability of 

0.89 in Cronbach's alpha. To assess the results, Pearson correlation, Cohen's effect size, 

and the t-test for independent samples were calculated. The results showed that the 

experimental group exhibited significant improvements in the quality of argumentative 

texts, with an average increase ranging from 60% to 80% in the evaluated skills. The 
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difference with the control group was statistically significant, indicating that PBL has a 

positive impact on argumentative writing. The findings suggest that PBL fosters the 

development of key competencies such as critical thinking, idea organization, and the use 

of evidence in arguments. In conclusion, the study highlights the effectiveness of PBL as 

a pedagogical tool for improving argumentative writing in basic education, emphasizing 

its capacity to promote active and autonomous learning. 

Keywords: Project-based learning, argumentative writing, basic education, writing, 

critical thinking. 

Introducción 

La redacción de textos argumentativos es una de las competencias más esenciales en el 

ámbito académico, especialmente en la educación básica, pues fomenta el pensamiento 

crítico, la capacidad de organización y la capacidad de expresión escrita de los 

estudiantes. Según la Comisión Económica para América Latina y el Caribe (CEPAL, 

2015), la adquisición de competencias en lectura y escritura es crucial para el desarrollo 

integral de los estudiantes, permitiéndoles acceder a información, reflexionar sobre ella y 

formular sus propias opiniones de manera estructurada y argumentativa. La UNESCO 

(2017) también resalta que el desarrollo de habilidades lingüísticas, incluidas las de 

escritura, es fundamental para que los estudiantes participen activamente en la sociedad 

del conocimiento y enfrenten los retos del siglo XXI. En este sentido, la educación básica 

debe brindar las herramientas necesarias para que los estudiantes sean capaces de escribir 

con claridad, coherencia y precisión, habilidades que se adquieren mediante la práctica 

constante y la orientación adecuada en el proceso de enseñanza-aprendizaje (Ministerio 

de Educación, MINEDU, 2017). 

A pesar de la importancia de estas habilidades, muchos estudiantes de educación básica 

enfrentan dificultades significativas al escribir textos argumentativos, lo que se traduce 

en bajos desempeños en pruebas estandarizadas y dificultades para expresar sus ideas de 

forma lógica y fundamentada. Esto se debe, en parte, a las metodologías tradicionales de 

enseñanza de la escritura, que no siempre fomentan la creatividad ni el pensamiento 

crítico necesario para escribir de manera efectiva (Bergmann & Sams, 2012; Hattie, 

2009). En este contexto, el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) se presenta como una 

metodología innovadora que permite a los estudiantes desarrollar sus habilidades de 

escritura a través de la resolución de problemas reales y la creación de productos 

significativos. Según autores como Thomas (2000) y Bell (2010), el ABP fomenta la 
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colaboración, la investigación y la reflexión crítica, aspectos esenciales en el desarrollo 

de textos argumentativos sólidos. 

El ABP permite que los estudiantes no solo mejoren su capacidad de escritura, sino que 

también desarrollen habilidades de pensamiento crítico, análisis y organización de la 

información, esenciales para la construcción de argumentos coherentes y bien 

fundamentados (Krajcik & Blumenfeld, 2006). Al involucrar a los estudiantes en 

proyectos reales y significativos, se potencia su motivación y compromiso con el proceso 

de aprendizaje (Biehler & Snowman, 2008). Diversos estudios han mostrado que el uso 

del ABP en la enseñanza de la escritura mejora significativamente la calidad de los textos 

de los estudiantes, especialmente en la escritura argumentativa, debido a la integración 

de procesos de revisión, colaboración y retroalimentación continua (Wiggins, 1998; 

Vygotsky, 1978). 

Objetivo  

El objetivo de esta investigación es analizar el impacto de un enfoque de aprendizaje 

basado en proyectos (ABP) en la mejora de la redacción de textos argumentativos en 

estudiantes de educación básica, evaluando el desarrollo de sus destrezas de escritura y la 

capacidad de construir argumentos coherentes y fundamentados. 

Metodología 

Este estudio cuasi-experimental de enfoque correlacional descriptivo incluyó a 80 

estudiantes de educación básica, divididos en dos grupos: un grupo experimental que 

recibió la enseñanza de la redacción de textos argumentativos mediante el enfoque de 

aprendizaje basado en proyectos (ABP) y un grupo control que fue instruido de manera 

tradicional. Se elaboró un test estructurado para medir el desarrollo de las destrezas en la 

redacción de textos argumentativos, el cual fue validado por expertos en el área de la 

educación y la escritura. La validez de contenido se aseguró mediante la evaluación del 

test por tres expertos en didáctica de la escritura, quienes revisaron y aprobaron la 

coherencia y relevancia de los ítems en relación con los objetivos de aprendizaje. 

Para evaluar la confiabilidad del test, se calculó el alfa de Cronbach, obteniendo un valor 

de 0.89, lo que indica una alta consistencia interna, según las recomendaciones de 

Nunnally y Bernstein (1994), quienes señalan que un valor superior a 0.80 es indicativo 

de una confiabilidad aceptable. Además, se calculó la correlación de Pearson para evaluar 

la relación entre la metodología aplicada y el rendimiento de los estudiantes en las 

destrezas de redacción argumentativa. Este análisis fue esencial para determinar la fuerza 
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y dirección de la relación entre las variables de estudio. La correlación de Pearson se 

utilizó para identificar si existía una asociación significativa entre el tipo de enseñanza 

recibida y la mejora en la calidad de los textos argumentativos. 

Para evaluar el tamaño del efecto de la intervención, se utilizó el índice de Cohen (d), que 

permitió medir la magnitud de las diferencias entre el grupo experimental y el grupo 

control. Un valor de d superior a 0.80 se considera un efecto grande (Cohen, 1988). 

Además, se utilizó la prueba t de Student para muestras independientes para comparar las 

medias de los dos grupos, con el fin de determinar si las diferencias observadas en el 

rendimiento eran estadísticamente significativas. Esta prueba estadística es comúnmente 

utilizada en investigaciones educativas para evaluar la eficacia de una intervención y 

verificar si los resultados obtenidos son representativos y no se deben al azar (Hattie, 

2009). Los resultados de estas pruebas estadísticas permitirán proporcionar evidencia 

empírica sobre la efectividad del ABP en la mejora de la redacción argumentativa, lo que 

contribuirá a la validación de este enfoque pedagógico como una estrategia eficaz para el 

desarrollo de habilidades de escritura en educación básica. 

Resultados  

Tabla 1: Desempeño en la Estructura Argumentativa en el Grupo Experimental 

Destrezas 

Desarrolladas 

Promedio 

Inicial 

Promedio 

Final 

Diferencia 

Promedio 

Desviación 

Estándar 

% de 

Mejora 

Introducción 

Clara y Concisa 

4.5 8.2 3.7 1.1 82.2% 

Desarrollo de 

Ideas con 

Evidencias 

5.1 8.5 3.4 1.2 66.7% 

Uso de Conectores 

y Transiciones 

5.0 8.0 3.0 1.0 60% 

Conclusión Clara 

y Relevante 

4.8 7.9 3.1 1.1 64.6% 

Coherencia 

Global del Texto 

Argumentativo 

4.9 8.3 3.4 1.3 69.4% 

Nota: La destreza más significativa es el "Desarrollo de Ideas con Evidencias", con un 

aumento del 66.7%, lo que indica que el enfoque de ABP fue particularmente efectivo en 

la mejora de la argumentación estructurada, donde los estudiantes demostraron una mayor 

habilidad para sustentar sus ideas con datos concretos. 

Análisis e Interpretación: 

En esta tabla, se observa una mejora notable en todas las destrezas relacionadas con la 

estructura argumentativa de los textos escritos por los estudiantes del grupo experimental. 
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La mayor mejora fue en "Desarrollo de Ideas con Evidencias", que aumentó un 66.7%, lo 

que sugiere que el ABP ayudó significativamente a los estudiantes a aprender a incorporar 

pruebas y ejemplos para respaldar sus puntos de vista. El aumento en "Introducción Clara 

y Concisa" (82.2%) también refleja un avance importante en la capacidad de los 

estudiantes para comenzar sus textos con claridad y precisión, lo que es fundamental para 

la calidad de un texto argumentativo. La mejora de la "Coherencia Global del Texto 

Argumentativo" (69.4%) muestra que los estudiantes aprendieron a conectar sus ideas de 

manera más lógica y fluida. Estos resultados confirman que el ABP tiene un impacto 

positivo en la calidad de los textos argumentativos de los estudiantes al proporcionarles 

la oportunidad de trabajar en un proyecto significativo, que fomenta tanto el pensamiento 

crítico como la habilidad para organizar y presentar argumentos de manera efectiva. 

Tabla 2: Desempeño en la Redacción Argumentativa del Grupo Control 

Destrezas 

Desarrolladas 

Promedio 

Inicial 

Promedio 

Final 

Diferencia 

Promedio 

Desviación 

Estándar 

% de 

Mejora 

Introducción 

Clara y Concisa 

4.6 6.8 2.2 1.0 47.8% 

Desarrollo de 

Ideas con 

Evidencias 

4.7 6.5 1.8 1.1 38.3% 

Uso de Conectores 

y Transiciones 

4.9 6.4 1.5 0.9 30.6% 

Conclusión Clara 

y Relevante 

4.5 6.2 1.7 1.0 37.8% 

Coherencia 

Global del Texto 

Argumentativo 

4.8 6.7 1.9 1.2 39.6% 

Nota: La destreza con mayor mejora en el grupo control fue "Introducción Clara y 

Concisa", con un 47.8%, lo que sugiere que, aunque hubo una mejora en el grupo control, 

el impacto fue considerablemente menor que en el grupo experimental. 

Análisis e Interpretación: 

Los resultados obtenidos para el grupo control muestran mejoras en las destrezas de 

redacción argumentativa, aunque con incrementos significativamente menores que en el 

grupo experimental. La mejora más destacada en el grupo control fue en "Introducción 

Clara y Concisa", con un 47.8%, lo que indica que, aunque el grupo control mostró 

avances en esta área, la enseñanza tradicional no fue tan eficaz para fomentar la claridad 

en la introducción de los textos. La destreza con menor mejora fue "Uso de Conectores y 

Transiciones" (30.6%), lo que sugiere que, a pesar de la instrucción convencional, los 

estudiantes tuvieron dificultades para mejorar la fluidez y la coherencia en sus escritos. 
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Este resultado subraya la importancia de metodologías activas, como el ABP, para mejorar 

la estructura global de los textos argumentativos de manera más significativa. 

Tabla 3: Comparación de Promedios Finales entre Grupo Experimental y Control 

Destrezas 

Desarrolladas 

Promedio Final 

Grupo 

Experimental 

Promedio 

Final Grupo 

Control 

Diferencia 

de 

Promedios 

Valor p 

(Prueba 

t) 

Introducción Clara 

y Concisa 

8.2 6.8 1.4 0.0002 

Desarrollo de Ideas 

con Evidencias 

8.5 6.5 2.0 0.0001 

Uso de Conectores 

y Transiciones 

8.0 6.4 1.6 0.0005 

Conclusión Clara y 

Relevante 

7.9 6.2 1.7 0.0003 

Coherencia Global 

del Texto 

Argumentativo 

8.3 6.7 1.6 0.0001 

Nota: La mayor diferencia de promedio se observa en "Desarrollo de Ideas con 

Evidencias", con una diferencia de 2.0 puntos, lo que indica un impacto significativo de 

la metodología de ABP. 

Análisis e Interpretación: 

Los resultados de esta tabla muestran una diferencia clara y significativa en el rendimiento 

de los estudiantes entre el grupo experimental y el grupo control. Las diferencias en las 

destrezas fueron notoriamente mayores en el grupo experimental, especialmente en 

"Desarrollo de Ideas con Evidencias" (2.0 puntos), lo que sugiere que el ABP fue muy 

eficaz en ayudar a los estudiantes a mejorar su capacidad para respaldar sus argumentos 

con pruebas concretas. Los valores p de las pruebas t son muy bajos (todos inferiores a 

0.05), lo que confirma que las diferencias entre los grupos son estadísticamente 

significativas. Estos resultados subrayan la efectividad del ABP en el desarrollo de 

habilidades argumentativas de los estudiantes, en comparación con los métodos de 

enseñanza tradicionales. 

Tabla 4: Correlación de Pearson entre el Grupo Experimental y el Grupo Control 

Destrezas Desarrolladas Correlación de Pearson 

Grupo Experimental 

Correlación de 

Pearson Grupo 

Control 

Introducción Clara y 

Concisa 

0.92 0.76 

Desarrollo de Ideas con 

Evidencias 

0.94 0.78 
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Uso de Conectores y 

Transiciones 

0.91 0.73 

Conclusión Clara y 

Relevante 

0.90 0.72 

Coherencia Global del 

Texto Argumentativo 

0.93 0.74 

Nota: La correlación más alta en el grupo experimental es de 0.94 para "Desarrollo de 

Ideas con Evidencias", lo que indica una fuerte relación entre la metodología aplicada y 

la mejora en esta destreza. 

Análisis e Interpretación: 

Las correlaciones de Pearson muestran una relación fuerte y positiva entre las destrezas 

desarrolladas y el tipo de intervención aplicada en el grupo experimental. La correlación 

más alta se observa en "Desarrollo de Ideas con Evidencias" (0.94), lo que indica que el 

ABP tuvo un impacto muy fuerte en esta área. En el grupo control, las correlaciones 

también son positivas, pero algo más bajas, lo que sugiere que aunque hubo cierta mejora 

en las habilidades de escritura, esta no fue tan significativa como en el grupo 

experimental. Estas correlaciones confirman que el ABP fue más efectivo para mejorar 

las habilidades de redacción argumentativa, especialmente en áreas clave como la 

estructura de los argumentos y el uso de evidencia. 

Tabla 5: Tamaño del Efecto de Cohen (d) en el Grupo Experimental vs. Control 

Destrezas Desarrolladas d (Cohen) Grupo Experimental vs 

Control 

Introducción Clara y Concisa 1.6 

Desarrollo de Ideas con Evidencias 1.9 

Uso de Conectores y Transiciones 1.5 

Conclusión Clara y Relevante 1.7 

Coherencia Global del Texto 

Argumentativo 

1.8 

Nota: El tamaño del efecto más alto se encuentra en "Desarrollo de Ideas con Evidencias" 

(1.9), lo que refleja un impacto muy grande de la metodología de ABP. 

Análisis e Interpretación: 

Los valores de Cohen (d) muestran tamaños de efecto grandes en todas las destrezas, 

especialmente en "Desarrollo de Ideas con Evidencias" (1.9), lo que indica una diferencia 

sustancial entre el grupo experimental y el grupo control. Según Cohen (1988), un valor 

de d mayor a 0.8 se considera un tamaño de efecto grande, lo que refuerza la idea de que 

el ABP tuvo un impacto significativo en el desarrollo de las habilidades de redacción 

argumentativa en el grupo experimental. Estos resultados subrayan la eficacia del ABP en 
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la mejora de la escritura argumentativa, destacando la importancia de esta metodología 

en el aprendizaje de los estudiantes. 

Tabla 6: Resultados de la Prueba t para Muestras Independientes 

Destrezas Desarrolladas Valor 

t 

Grados de 

Libertad 

Valor 

p 

Introducción Clara y Concisa 4.56 78 0.0001 

Desarrollo de Ideas con Evidencias 5.02 78 0.0001 

Uso de Conectores y Transiciones 4.23 78 0.0003 

Conclusión Clara y Relevante 4.74 78 0.0001 

Coherencia Global del Texto 

Argumentativo 

4.19 78 0.0004 

Nota: El valor t más alto se observa en "Desarrollo de Ideas con Evidencias" (5.02), lo 

que refleja una diferencia extremadamente significativa entre los grupos experimental y 

control. 

Análisis e Interpretación: 

Los valores t de esta prueba indican diferencias significativas en el rendimiento de los 

estudiantes entre el grupo experimental y el grupo control en todas las destrezas 

evaluadas. Los valores p extremadamente bajos (todos inferiores a 0.05) sugieren que las 

diferencias observadas no son producto del azar, sino de la intervención metodológica. 

La mayor diferencia se observa en "Desarrollo de Ideas con Evidencias", con un valor t 

de 5.02, lo que refuerza la idea de que el ABP tuvo un impacto particularmente fuerte en 

la capacidad de los estudiantes para estructurar sus argumentos de manera efectiva. 

Discusión 

Los resultados de este estudio muestran que la implementación del Aprendizaje Basado 

en Proyectos (ABP) en la enseñanza de la redacción de textos argumentativos ha tenido 

un impacto positivo y significativo en el rendimiento de los estudiantes. La mejora 

sustancial observada en áreas clave como el desarrollo de ideas con evidencia y la 

coherencia global de los textos argumentativos es consistente con los hallazgos previos 

de autores como Krajcik y Blumenfeld (2006), quienes señalan que el ABP permite a los 

estudiantes involucrarse de manera activa en la resolución de problemas auténticos, lo 

que favorece el desarrollo de habilidades de escritura y argumentación. De manera 

similar, Thomas (2000) argumenta que el ABP facilita el aprendizaje significativo, ya que 

los estudiantes aplican los conocimientos adquiridos a través de proyectos prácticos que 

requieren la integración de diversos aspectos del contenido. Estos resultados refuerzan la 

idea de que el ABP, al ser un enfoque centrado en el estudiante, promueve la creación de 
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textos más estructurados, coherentes y bien fundamentados, ya que los estudiantes tienen 

que investigar, reflexionar y presentar sus ideas de forma lógica y persuasiva. 

Al comparar los resultados del grupo experimental con los del grupo control, se observa 

una diferencia significativa en el rendimiento de los estudiantes. En el grupo 

experimental, que trabajó con el ABP, los estudiantes demostraron un mayor avance en la 

calidad de sus textos argumentativos, lo que coincide con la investigación de Hattie 

(2009), quien sostiene que las metodologías activas como el ABP son más efectivas que 

los enfoques tradicionales. Los resultados obtenidos en el grupo control, que recibió 

enseñanza tradicional, muestran mejoras en las destrezas de escritura, pero en menor 

medida, lo que apoya la conclusión de que las metodologías tradicionales no fomentan la 

misma profundidad de aprendizaje en los estudiantes. Este hallazgo es respaldado por la 

crítica de Vygotsky (1978), quien destacó que la enseñanza tradicional tiende a ser más 

pasiva y menos efectiva en el desarrollo de habilidades cognitivas superiores, como el 

pensamiento crítico y la argumentación. Además, los valores de correlación de Pearson 

en el grupo experimental fueron más altos, lo que sugiere que la relación entre el tipo de 

enseñanza aplicada y el rendimiento en la redacción argumentativa fue más fuerte en el 

grupo experimental. Estos resultados no solo corroboran los estudios previos sobre la 

efectividad del ABP en la enseñanza de la escritura (Biehler & Snowman, 2008), sino que 

también subrayan la importancia de integrar enfoques pedagógicos innovadores en el 

currículo escolar para mejorar las competencias lingüísticas de los estudiantes. 

Además, el tamaño del efecto calculado mediante Cohen (1988) mostró que las 

diferencias entre el grupo experimental y el grupo control fueron de gran magnitud, 

especialmente en áreas como "Desarrollo de Ideas con Evidencias", lo que refuerza la 

idea de que el ABP tiene un impacto considerable en la mejora de las habilidades 

argumentativas. Estos resultados son consistentes con los estudios de Garrison y Kanuka 

(2004), quienes argumentan que el ABP no solo mejora el rendimiento académico, sino 

que también fomenta el desarrollo de habilidades cognitivas importantes, como la 

capacidad de razonamiento y análisis. Las pruebas estadísticas realizadas, como la t de 

Student y la correlación de Pearson, confirmaron que las diferencias observadas entre los 

grupos fueron estadísticamente significativas, lo que proporciona una base sólida para 

afirmar que el ABP tiene un efecto positivo en el aprendizaje de la escritura 

argumentativa. La validación del instrumento de medición, con un alfa de Cronbach de 

0.89, garantiza que los resultados obtenidos sean confiables y que la mejora observada no 
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sea producto del azar. Estos hallazgos, por lo tanto, brindan evidencia convincente de que 

el ABP puede ser una herramienta eficaz para mejorar la redacción de textos 

argumentativos y otras competencias cognitivas en la educación básica. 

Por otro lado, los resultados obtenidos en este estudio también tienen implicaciones 

importantes para la práctica educativa. La mejora observada en las destrezas de redacción 

argumentativa y pensamiento crítico sugiere que el ABP debería ser incorporado de 

manera más amplia en el currículo de educación básica. Este enfoque no solo mejora las 

habilidades lingüísticas de los estudiantes, sino que también les permite desarrollar 

competencias transversales esenciales para su formación académica y profesional, como 

la investigación, el trabajo en equipo, la resolución de problemas y la comunicación 

efectiva. Según Bell (2010), el ABP fomenta un aprendizaje más profundo y significativo 

al permitir a los estudiantes trabajar en proyectos que requieren la aplicación práctica de 

los conocimientos adquiridos, lo que se traduce en una mejor comprensión y retención de 

la información. Estos resultados abren nuevas perspectivas sobre cómo las metodologías 

activas pueden transformar el proceso educativo y mejorar los resultados de aprendizaje 

en áreas clave como la escritura argumentativa, contribuyendo así a una educación de 

mayor calidad que prepare a los estudiantes para los desafíos del futuro. 

Conclusiones 

Este estudio ha proporcionado valiosa evidencia empírica sobre la efectividad del 

Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) para mejorar las destrezas de redacción 

argumentativa en estudiantes de educación básica. Los resultados obtenidos indican que 

el ABP no solo favorece la mejora de la estructura y la coherencia de los textos 

argumentativos, sino que también contribuye al desarrollo de habilidades de pensamiento 

crítico, análisis y organización lógica de las ideas. Estos hallazgos coinciden con los de 

autores como Wiggins (1998), quienes afirman que los métodos de enseñanza activos, 

como el ABP, promueven un aprendizaje profundo y significativo al involucrar a los 

estudiantes en la creación de productos que tienen un valor real. La mejora observada en 

las destrezas clave de la escritura argumentativa, como el desarrollo de ideas con 

evidencia y la coherencia global del texto, confirma que el ABP es una metodología 

efectiva para el fomento de estas habilidades esenciales en el contexto educativo. 

La contribución científica de este estudio es doble: en primer lugar, amplía el cuerpo de 

conocimiento existente sobre el impacto de metodologías activas como el ABP en la 

enseñanza de la escritura argumentativa, específicamente en el contexto de la educación 
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básica. En segundo lugar, establece una base sólida para futuras investigaciones en el 

área, sugiriendo que el ABP puede aplicarse no solo para mejorar la redacción, sino 

también para fortalecer otras competencias cognitivas, como el pensamiento autónomo y 

la colaboración. Este estudio destaca la importancia de adoptar enfoques pedagógicos 

innovadores que respondan a las demandas del siglo XXI, en el que los estudiantes deben 

ser capaces de generar ideas, analizarlas críticamente y defenderlas de manera efectiva. 

Los resultados de este trabajo ofrecen evidencia robusta para que los educadores 

consideren la implementación del ABP en sus estrategias de enseñanza, así como la 

necesidad de capacitar a los docentes en metodologías activas que faciliten el aprendizaje 

activo y colaborativo. 
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