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Resumen

El objetivo de esta investigacion fue evaluar el impacto de la realidad aumentada (RA)
en la mejora de la pronunciacion en inglés de los estudiantes de bachillerato, comparando
los resultados obtenidos en un grupo experimental que utiliz6 RA con los de un grupo
control que empled métodos tradicionales. Se utilizé un disefio cuasi-experimental con
enfoque correlacional descriptivo, con 80 estudiantes que fueron evaluados utilizando un
test estructurado antes y después de la intervencion. El test fue validado por expertos y se
obtuvo un alfa de Cronbach de 0.89, lo que asegura su alta confiabilidad. Para el analisis
de los datos, se calcularon la correlacion de Pearson, el tamafio del efecto de Cohen y la
prueba t de Student. Los resultados mostraron mejoras significativas en las destrezas de
pronunciacion, con diferencias medias de 1.4 puntos en claridad, 1.3 en acentuacién y 1.3
en entonacion, todas con un valor p de 0.000. La correlacion de Pearson también revelo
una fuerte relacion entre la intervencion con RA y la mejora en la pronunciacion. Ademas,
los tamanos del efecto de Cohen indicaron un impacto considerable de la intervencion,
con valores de 1.05 a 1.12. En conclusién, la RA demostré ser una herramienta eficaz
para mejorar las destrezas de pronunciacion en inglés de los estudiantes de bachillerato,
sugiriendo que esta tecnologia puede ser una herramienta pedagdgica util en la ensefianza
de idiomas.

Palabras clave: realidad aumentada, pronunciacion en inglés, bachillerato, tecnologia
educativa, intervencion pedagogica.

Abstract

The objective of this research was to assess the impact of augmented reality (AR) on
improving English pronunciation among high school students, comparing the results of
an experimental group that used AR with those of a control group that employed
traditional methods. A quasi-experimental design with a correlational descriptive
approach was used, involving 80 students who were evaluated using a structured test
before and after the intervention. The test was validated by experts and achieved a
Cronbach’s alpha of 0.89, ensuring its high reliability. For data analysis, Pearson’s
correlation, Cohen’s effect size, and the Student’s t-test were calculated. The results
showed significant improvements in pronunciation skills, with mean differences of 1.4
points in clarity, 1.3 in accentuation, and 1.3 in intonation, all with a p-value of 0.000.
Pearson’s correlation also revealed a strong relationship between the AR intervention and

improvements in pronunciation. Additionally, Cohen’s effect size indicated a
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considerable impact of the intervention, with values ranging from 1.05 to 1.12. In
conclusion, AR proved to be an effective tool for improving English pronunciation skills
among high school students, suggesting that this technology can be a useful pedagogical
tool in language teaching.

Keywords: augmented reality, English pronunciation, high school, educational
technology, pedagogical intervention.

Introduccion

El aprendizaje de una lengua extranjera, en particular del inglés, ha sido considerado un
componente fundamental en la formacion académica y profesional de los estudiantes de
todo el mundo. En este contexto, la pronunciacion en inglés es una habilidad crucial que
no solo influye en la comprension oral, sino también en la capacidad de los estudiantes
para comunicarse efectivamente en situaciones reales. Diversas investigaciones han
sefalado que la pronunciacion precisa y fluida del inglés es uno de los mayores desafios
para los aprendices no nativos, especialmente en estudiantes de secundaria (Roach, 2018;
Celce-Murcia et al., 2010).

La Comision Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL) ha destacado la
importancia de la ensefianza de lenguas extranjeras en el contexto educativo, subrayando
la necesidad de innovar en las metodologias de ensefianza para mejorar los resultados de
los estudiantes (CEPAL, 2016). En este sentido, la UNESCO ha propuesto que la
integracion de nuevas tecnologias en el aula, como la realidad aumentada (RA), ofrece
grandes ventajas en el desarrollo de habilidades lingiiisticas, permitiendo a los estudiantes
experimentar un entorno de aprendizaje mas inmersivo y participativo (UNESCO, 2020).
Esta perspectiva ha sido confirmada por diversos estudios que sugieren que el uso de la
RA en la ensefianza de idiomas mejora el rendimiento de los estudiantes en aspectos como
la pronunciacion, la entonacion y la fluidez (Bacca et al., 2014; Dornyei, 2009).

El Ministerio de Educacion (MINEDU) en muchos paises de América Latina ha
promovido la incorporacion de tecnologias educativas como un medio para mejorar la
calidad de la ensefianza del inglés (MINEDU, 2019). Sin embargo, a pesar de los avances
en la integracion de tecnologias, los métodos tradicionales de ensefianza de la
pronunciacion siguen siendo prevalentes en muchas instituciones educativas, lo que
limita el potencial de los estudiantes para dominar la lengua en su totalidad (Goh & Burns,
2012; Levis, 2005). En este contexto, la RA se presenta como una herramienta

prometedora para superar las barreras en la ensefianza de la pronunciacion,
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proporcionando a los estudiantes un acceso mas dindmico y visual a los aspectos fonéticos
y fonologicos del inglés (Chou et al., 2017).

La investigacion actual se enfoca en evaluar el impacto de la realidad aumentada en la
mejora de la pronunciacion en inglés de los estudiantes de bachillerato, con el objetivo de
determinar si esta tecnologia mejora las destrezas fonéticas y de pronunciacion de los
estudiantes en comparacion con los métodos tradicionales de ensefianza. El estudio toma
como base la hipdtesis de que la RA puede ofrecer un entorno de aprendizaje mas
interactivo, personalizado y motivador que las técnicas convencionales, permitiendo una
mayor comprension y aplicacion de las reglas fonoldgicas del inglés.

Objetivo

El objetivo general de esta investigacion es evaluar el impacto de la realidad aumentada
en el desarrollo de las habilidades de pronunciacion en inglés de los estudiantes de
bachillerato, comparando los resultados obtenidos en un grupo experimental que utiliza
RA con los de un grupo control que emplea métodos tradicionales de ensefianza.
Metodologia

El presente estudio es de tipo cuasi-experimental con enfoque correlacional descriptivo.
Se conformaron dos grupos de estudiantes de bachillerato, uno experimental y otro
control, con un total de 80 participantes. El grupo experimental fue expuesto a un
programa de ensefianza de pronunciacion basado en la realidad aumentada, mientras que
el grupo control continu6 con las técnicas tradicionales de ensefianza. Ambos grupos
fueron evaluados antes y después de la intervencion utilizando un test de base
estructurada, disefiado especificamente para medir las habilidades de pronunciacion en
inglés de los estudiantes, tomando en cuenta aspectos como la claridad, la entonacion, la
acentuacion y la fluidez.

El test fue validado por expertos en el area de la ensefanza de idiomas y la pedagogia,
quienes revisaron el contenido y la estructura del instrumento para asegurar que reflejara
de manera precisa las destrezas de pronunciacion que se querian evaluar (Arias, 2017).
La confiabilidad del test se calculo utilizando el coeficiente alfa de Cronbach, obteniendo
un valor de 0.89, lo que indica una alta consistencia interna y un alto grado de fiabilidad
del instrumento (Tavakol & Dennick, 2011). Este valor esta dentro del rango considerado
como excelente en las investigaciones educativas (George & Mallery, 2003), lo que

respalda la validez y confiabilidad de los datos obtenidos en el estudio.
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Para el analisis de los resultados, se calculd la correlacion de Pearson entre las
puntuaciones de los grupos experimental y control, lo que permitié medir la relacion entre
la intervencion con RA y la mejora en la pronunciacion de los estudiantes. La correlacion
de Pearson es una medida adecuada para evaluar la relacion lineal entre dos variables
continuas, como en este caso el uso de la RA y las puntuaciones en pronunciacion (Field,
2013). Ademas, se utilizo el indice de Cohen (d) para medir el tamafio del efecto, lo que
permite determinar la magnitud de la diferencia entre los dos grupos en relacion con las
destrezas de pronunciacion. Un valor de Cohen d superior a 0.8 indica un tamafio del
efecto grande, lo que sugiere que la intervencion tuvo un impacto significativo en el grupo
experimental (Cohen, 1988).

Finalmente, se aplico la prueba t de Student para muestras independientes con el fin de
comparar las medias de los dos grupos y determinar si las diferencias observadas entre
los grupos experimental y control eran estadisticamente significativas. Esta prueba es
ampliamente utilizada en estudios cuasi-experimentales para evaluar las diferencias entre
dos grupos independientes (Gottman, 2010), y su aplicacion en este estudio permite
asegurar que los resultados obtenidos no son producto del azar y reflejan el impacto real
de la intervencidon con RA en la pronunciacion.

Resultados

En esta seccion, se presentan los resultados obtenidos del andlisis de las destrezas de
pronunciaciéon en inglés en estudiantes de bachillerato que utilizaron la realidad
aumentada (RA) para mejorar su pronunciacién, comparados con el grupo control que
utilizé6 métodos tradicionales. Se muestra un analisis detallado de cada tabla, donde se
exploran los diferentes indicadores estadisticos calculados y su relevancia en el contexto
de esta investigacion. A continuacion se presentan las tablas de resultados:

Tabla 1: Desempefio en la Pronunciacion en Inglés antes y después de la Intervencion

con Realidad Aumentada

= @
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Claridad 3.2 4.6 1.4 0.9 0.6 0.000
Acentuacion 3.5 4.8 1.3 0.8 0.5 0.000
Entonacion 34 4.7 1.3 0.7 0.6 0.000
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Nota: Las diferencias medias en cada destreza son significativas, con un valor p de 0.000,
lo que sugiere que la intervencion con RA mejor6 de manera significativa las habilidades
de pronunciacién de los estudiantes.

Analisis e Interpretacion:

Los resultados muestran mejoras sustanciales en las tres areas clave de la pronunciacion
evaluadas: claridad, acentuacioén y entonacion. El promedio pre-test en claridad fue de
3.2, mientras que el post-test alcanz6 un promedio de 4.6, con una diferencia media de
1.4 puntos. Similarmente, en acentuacion, la diferencia fue de 1.3 puntos, pasando de un
promedio de 3.5 a 4.8, y en entonacion, la mejora fue de 1.3 puntos. Este cambio refleja
una mejora notable en la capacidad de los estudiantes para producir un inglés mas claro
y con una mayor precision en cuanto a acentuacion y entonacion.

La desviacion estandar menor en el post-test sugiere que los estudiantes presentaron un
desempefio mas consistente después de la intervencion con RA. Los valores p de 0.000
en todas las destrezas indican que los resultados son altamente significativos y no son
producto del azar, lo que refuerza la hipotesis de que la RA tiene un impacto positivo en
la pronunciacion en inglés de los estudiantes.

Tabla 2: Correlacion entre la Realidad Aumentada y el Desempefio en las Destrezas de

Pronunciacion

Destreza de Correlacion Tamafio del Efecto (d de
Pronunciacion Pearson Cohen)

Claridad 0.85 1.12

Acentuacion 0.82 1.05

Entonacion 0.83 1.08

Nota: La correlacion Pearson es fuerte para todas las destrezas evaluadas, y el tamaio del
efecto (d de Cohen) muestra un impacto significativo de la intervencion.

Analisis e Interpretacion:

Los valores de correlacion de Pearson en las tres destrezas de pronunciacion son elevados,
con 0.85 para claridad, 0.82 para acentuacion y 0.83 para entonacion. Estos valores
indican una fuerte relacion positiva entre el uso de la RA y la mejora en la pronunciacion
de los estudiantes. Los tamafios del efecto, que oscilan entre 1.05 y 1.12, son
considerables, lo que refuerza la idea de que la RA no solo tiene un impacto
estadisticamente significativo, sino también un impacto practico y notable en el desarrollo
de las habilidades de pronunciacion.

El tamafio del efecto mayor a 1 sugiere que la intervencion con RA tiene un impacto

grande en las destrezas de pronunciacion de los estudiantes, lo que es consistente con
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estudios previos que han demostrado el poder de la RA para mejorar las habilidades
lingiiisticas (Bacca et al., 2014; Dornyei, 2009). Este resultado resalta la eficacia de la RA
como herramienta pedagdgica para mejorar la pronunciacioén en inglés en el contexto
educativo de bachillerato.

Tabla 3: Comparacion de Medias entre el Grupo Experimental y el Grupo Control en la

Destreza de Claridad de Pronunciacion

Grupo Promedio Pre- Promedio Post- Diferencia Valor
Test Test Media p
Grupo 3.1 4.6 1.5 0.001
Experimental
Grupo Control 3.3 3.7 0.4 0.126

Nota: El grupo experimental mostr6 una mejora significativa en comparacion con el

grupo control, con una diferencia media de 1.5 puntos en la destreza de claridad.
Analisis e Interpretacion:
El analisis muestra que el grupo experimental experimentd una mejora considerable en la
claridad de la pronunciacion, con una diferencia media de 1.5 puntos, lo que refleja una
mejora significativa. En cambio, el grupo control mostrd solo una mejora de 0.4 puntos,
lo que no fue estadisticamente significativo, como lo indica el valor p de 0.126. Esta
diferencia entre los grupos resalta la efectividad de la intervencion con RA, que
proporciond un entorno de aprendizaje mas inmersivo y efectivo que los métodos
tradicionales de ensefianza.
Este hallazgo subraya la capacidad de la RA para proporcionar retroalimentacion
inmediata y permitir a los estudiantes practicar en un entorno visual y auditivo, lo cual es
clave para la mejora de la pronunciacion (Chou et al., 2017). Los resultados sugieren que
el grupo experimental, al estar expuesto a la tecnologia, tuvo una ventaja significativa en
el desarrollo de sus destrezas de pronunciacidon en comparacion con el grupo control.
Tabla 4: Comparacion de Medias entre el Grupo Experimental y el Grupo Control en la

Destreza de Acentuacion de Pronunciacion

Grupo Promedio Pre- Promedio Post- Diferencia Valor
Test Test Media p

Grupo 34 4.8 1.4 0.002

Experimental

Grupo Control 3.5 3.9 0.4 0.135

Nota: El grupo experimental mostréo una mejora significativa en acentuacioén, mientras

que el grupo control no presento diferencias significativas.
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Analisis e Interpretacion:

El anélisis de la destreza de acentuacion revela una mejora mas pronunciada en el grupo
experimental, con una diferencia media de 1.4 puntos en comparacién con el grupo
control, que solo presentd una mejora de 0.4 puntos. El valor p de 0.002 en el grupo
experimental indica que la mejora es estadisticamente significativa, mientras que el grupo
control no present6 una diferencia significativa (p = 0.135).

Estos resultados evidencian el impacto de la RA en la mejora de la acentuacion, lo que
puede ser atribuido a la capacidad de la RA para proporcionar una retroalimentacioén
visual y auditiva en tiempo real, lo que permite a los estudiantes ajustar su pronunciacion
de manera mas precisa. La intervencion con RA facilita la practica de los patrones de
acentuacion de manera interactiva, lo que refuerza la efectividad de la tecnologia en la
enseflanza de pronunciacion.

Tabla 5: Resultados de la Prueba t de Student para Muestras Independientes en la

Destreza de Entonacion

Grupo Valor t Valor p
Experimental vs Control 4.62 0.0002
Nota: La prueba t muestra una diferencia significativa entre los dos grupos en la destreza

de entonacion, con un valor p de 0.0002.

Analisis e Interpretacion:

El valor t de 4.62 indica una diferencia significativa entre los grupos experimental y
control en la destreza de entonacion. El valor p de 0.0002 refuerza la conclusion de que
la intervencidén con RA tuvo un impacto positivo y estadisticamente significativo en la
entonacion de los estudiantes. Este resultado es consistente con los hallazgos de otros
estudios que han demostrado que las tecnologias inmersivas, como la RA, pueden mejorar
la entonacion y otros aspectos de la pronunciacion al proporcionar una experiencia de
aprendizaje mas interactiva y efectiva (Dornyei, 2009).

Tabla 6: Tamano del Efecto (d de Cohen) para la Mejora en la Pronunciacion

Destreza de Pronunciacion d de Cohen

Claridad 1.12
Acentuacion 1.05
Entonacion 1.08

Nota: El tamafio del efecto para todas las destrezas es considerable, con valores de d de

Cohen superiores a 1, lo que indica un impacto grande.
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Analisis e Interpretacion:

Los valores de d de Cohen para las tres destrezas de pronunciacidn son superiores a 1, lo
que indica un tamafo del efecto grande. Esto sugiere que la intervencion con RA no solo
tiene un impacto estadisticamente significativo, sino también un impacto practico
considerable en la mejora de la pronunciacién de los estudiantes. Estos resultados
coinciden con estudios previos que han sefialado que la RA tiene un efecto grande en la
mejora de las habilidades lingiiisticas, especialmente en aspectos fonologicos como la
pronunciacion, la entonacion y la acentuacion (Chou et al., 2017).

Discusion

Los resultados obtenidos en este estudio proporcionan evidencia contundente del impacto
positivo y significativo de la realidad aumentada (RA) en la mejora de la pronunciacion
en inglés de los estudiantes de bachillerato. Este hallazgo est4 en linea con lo que otros
estudios previos han senalado sobre la eficacia de las tecnologias inmersivas en la
educacion, especificamente en la ensefianza de idiomas. Bacca et al. (2014), por ejemplo,
argumentan que la RA, al ser una tecnologia interactiva y visual, facilita la adquisicion
de destrezas lingiiisticas, ofreciendo a los estudiantes una experiencia de aprendizaje mas
atractiva y accesible. Los resultados de este estudio corroboran dicha afirmacion, al
demostrar que la intervencion con RA mejora las habilidades de pronunciacién de manera
significativa en comparacion con los métodos tradicionales de ensefianza.

La mejora observada en las tres destrezas fonoldgicas evaluadas —claridad, acentuacion y
entonacion— coincide con lo reportado por Dornyei (2009), quien indica que el uso de
tecnologias educativas innovadoras en la ensefianza de pronunciacién puede contribuir a
una mayor precision y fluidez. Los valores de correlacion de Pearson obtenidos en este
estudio (0.85 para claridad, 0.82 para acentuacion y 0.83 para entonacion) indican una
fuerte relacion positiva entre la intervencion con RA y las mejoras en la pronunciacion,
lo que refuerza la tesis de que la RA tiene un impacto significativo en el desarrollo de
estas destrezas. En el mismo sentido, Chou et al. (2017) sostienen que la
retroalimentacion visual y auditiva proporcionada por la RA puede mejorar la percepcion
y produccion de sonidos, facilitando el aprendizaje de la pronunciacion.

Los resultados de las pruebas de t y el tamafio del efecto calculado con el d de Cohen
también revelan que la intervencion tuvo un impacto considerable en la pronunciacion de
los estudiantes. El valor de d de Cohen superior a 1 para las tres destrezas evaluadas

refleja un tamafio del efecto grande, lo que indica que la intervencion con RA no solo
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produjo mejoras estadisticamente significativas, sino que también tuvo un impacto
practico importante en las habilidades lingiiisticas de los estudiantes, tal como lo
argumentan estudios anteriores sobre el uso de la RA en la educacion (Levis, 2005;
Gonzalez et al., 2019).

Este impacto en la pronunciacion también puede ser interpretado a la luz de la teoria del
aprendizaje situado, que sugiere que las experiencias de aprendizaje deben estar
contextualizadas en entornos auténticos para que los estudiantes puedan transferir lo
aprendido a situaciones reales. Segun esta teoria, la RA permite crear escenarios de
aprendizaje interactivos que simulan situaciones reales, proporcionando a los estudiantes
una experiencia mas relevante y significativa (Anderson, 2013). Esto se refleja en los
resultados, ya que los estudiantes del grupo experimental mostraron una mayor mejora en
la pronunciacién, lo que sugiere que la RA contribuye a la creacion de un entorno de
aprendizaje mas cercano a la realidad.

Sin embargo, es importante sefialar que, aunque los resultados en el grupo experimental
fueron significativamente mejores que en el grupo control, los estudiantes del grupo
control también mostraron algunas mejoras en sus destrezas de pronunciacion. Esto es
consistente con la investigacion de Celce-Murcia et al. (2010), quienes destacan que,
incluso con métodos tradicionales, los estudiantes pueden mejorar en la pronunciacion,
aunque el ritmo y la magnitud de la mejora son generalmente menores en comparacion
con las metodologias mas innovadoras. Esto refuerza la idea de que la RA no solo es una
herramienta efectiva, sino que también representa una mejora significativa respecto a las
estrategias tradicionales de ensefnanza.

En cuanto a la validez de los resultados, la alta confiabilidad del instrumento de medicion,
validado mediante el alfa de Cronbach (0.89), refuerza la precision de los hallazgos. La
consistencia interna del test utilizado para evaluar la pronunciacion garantiza que los
resultados obtenidos son fiables y reflejan de manera precisa los cambios en las destrezas
de los estudiantes. Este aspecto metodologico es fundamental en estudios educativos, ya
que permite que los resultados sean generalizables a otros contextos y situaciones, tal
como sefialan George y Mallery (2003). Ademas, el uso de pruebas estadisticas robustas
como la correlacion de Pearson y la prueba t de Student para muestras independientes
garantiza que las conclusiones del estudio se basen en una evaluacion rigurosa y

cientificamente valida.
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La literatura reciente también destaca los beneficios de la RA en la motivacion y el
compromiso de los estudiantes. Segin Zhang y Liu (2021), el uso de tecnologias
inmersivas como la RA aumenta la motivacion al permitir que los estudiantes
experimenten una inmersion en el proceso de aprendizaje. Este aspecto es relevante, ya
que la motivacion es un factor clave en el éxito de la ensefianza de lenguas extranjeras
(Gardner, 2006). Los estudiantes que participaron en este estudio mostraron un alto nivel
de involucramiento con la tecnologia, lo que también se reflejo en las mejoras observadas
en sus habilidades de pronunciacion.

Finalmente, los resultados de este estudio contribuyen a la comprension de como las
tecnologias emergentes, como la RA, pueden ser utilizadas en la ensefianza de idiomas
para mejorar las habilidades lingiiisticas de los estudiantes. En este caso, la pronunciacion
en inglés, una habilidad fundamental en la comunicacion efectiva, fue significativamente
mejorada a través de la intervencion con RA, lo que resalta el potencial de esta tecnologia
para transformar la ensefianza de idiomas en el &mbito educativo de bachillerato.
Conclusiones

La intervencion con realidad aumentada en la ensefianza de la pronunciacion en inglés ha
demostrado ser altamente efectiva para mejorar las destrezas fonologicas de los
estudiantes de bachillerato. Los resultados obtenidos reflejan una mejora significativa en
la claridad, acentuacidon y entonacion de la pronunciacidn, lo que sugiere que la RA es
una herramienta poderosa para el desarrollo de estas habilidades en el contexto educativo.
Estos resultados no solo son estadisticamente significativos, sino también de gran
relevancia practica, ya que el tamafo del efecto calculado en este estudio es considerable,
lo que indica un impacto real y sustancial en la pronunciacion de los estudiantes.

Este estudio contribuye de manera significativa a la literatura educativa al proporcionar
evidencia empirica sobre el impacto de la RA en la ensefianza de la pronunciacion en
inglés. Los resultados obtenidos pueden servir como base para futuras investigaciones
sobre el uso de tecnologias emergentes en la ensefianza de idiomas, especialmente en
contextos educativos de bachillerato. Ademas, la investigacion resalta la importancia de
integrar herramientas tecnoldgicas innovadoras en la educacion para mejorar la calidad
de la ensefianza y el aprendizaje, respondiendo a la necesidad global de formar estudiantes

con habilidades lingiiisticas mas completas y efectivas.
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